Satsang

Online, voor (oud-) cursisten van Mens & Intuitie.

Satsang (Sanskriet H ( e I 5\'1 I , sat = waar, sanga = gezelschap) kan in de Indiase filosofie

drie dingen betekenen:

1. het gezelschap met de hoogste waarheid;
2. het gezelschap met een leraar;
3. het gezelschap met een groep mensen die over de hoogste waarheid luistert,

spreekt en erin opgaat.

Kenmerkend hierbij is dat er wordt geluisterd, nagedacht, gediscussieerd, op vragen ingegaan,
er wordt gemediteerd op de essentie, en er wordt een manier gevonden om de betekenis ervan
in het dagelijkse leven toe te passen. Daarnaast kunnen gerichte meditaties en sessies met
elkaar ingezet worden om stappen te maken in je persoonlijke proces.

Gewoonlijk ligt het initiatief bij de cursisten, en worden gedurende een Satsang vragen
gesteld aan de docent.

De Satsangs kun je zien als een intensieve deelronde, of -voor degenen die er bekend mee
zijn- de workshop Plaatjes-Plaatjes. De lessen bij Mens & Intuitie hebben altijd al rond de
meditaties een deelronde waarbij we ingaan op de ervaringen van de cursisten in de lessen en
het dagelijks leven. We geven daarbij praktische handvatten en inzichten om
transformatieprocessen te begeleiden.

Je kunt je aanmelden voor een Satsang op de intekenlijst op het bord, of via onze agenda of
contactformulier op de website. Je kunt daar ook aangeven wat je vraag of wens is voor de
bijeenkomst.

De Satsangs worden zo lang de lockdown van kracht is online via Zoom gegeven door
Marianca en Jacqueline. Zodra de lockdown versoepeld wordt vinden ze plaats in Amersfoort.

De bijeenkomsten worden telkens op maandagavond gehouden van 19 tot circa 21.30 uur.
Prijs: € 50,-

Maandagmorgen 11 jan, 1 febr, 8 mrt 2021
Woensdagavond 6 jan, 10 febr, 10 mrt 2021



