


Notre Histoire            3
Les Cartes Cadeaux 4
Le Spa  5
Soin Signature 6
Moments entre ami(e)s 7
Hydrothérapie 8
Les Soins autour du Spa  9
Les Soins en Duo 10
Les Massages 12
Les Rituels 14
Les Soins du Visage 16
Mon Premier Spa 18
Minceur et Fermeté 20
Expert Visage 22
Les Évènements 23
L’Épilation définitive 24
Les Soins de Beauté 25
Devenir membre 26
Informations et Réservation 27

Sommaire 



  3

Une Échappée Belle 
au cœur de L’Oise…
C’est dans un univers unique, chaleureux, sonore, aux parfums multiples que nous vous  
accueillons pour un moment de détente seul(e), ou à partager à deux, entre ami(e)s ou en famille…

Hammam, Sauna, Bain Bouillonnant et Soins.
Découvrez une palette unique de soins et massages inspirés de rituels de beauté du monde.

Ouvert depuis octobre 2013, nous nous sommes entourés d’une équipe hautement qualifiée 
vous prodiguant des soins d’excellence, pour une détente et bien-être.

Aussi, nous prêtons une attention toute particulière à instaurer un accueil attentif et chaleureux, 
une prise en charge personnalisée et des soins sur-mesure pour un résultat immédiat, et une 
véritable approche globale de votre mieux être.

Vous relaxer, vous embellir, vous échapper… 
Autant de raisons de découvrir ou de redécouvrir notre univers…

Au plaisir de vous y accueillir pour un moment de parfaite détente !

Nous vous avons sélectionné le savoir-faire des meilleures marques françaises.
Une complémentarité parfaite et une vision à la fois High-Tech et raffinée du soin et des traditions 
ancestrales, emprunts d’authenticité et de cérémonial.

CINQ MONDES – Rituels de beauté du monde Visage et Corps
PAYOT – Expertise Soin du Visage sur mesure
LPG – Expertise Minceur et Anti-âge Haute technologie
CORPODERM – Technologies innovantes de matériels esthétiques 
NOUGATINE – Cosmétiques français naturels ajustés aux spécificités de l’enfance



LES CARTES 
CADEAUX
Offrez à vos proches une Expérience 
unique de bien-être.
       

Invitation à un soin ou massage de la durée de votre 
choix sur notre carte.

Le cadeau idéal pour ne pas se tromper ! 
Vous pouvez consulter nos prestations et acheter en ligne 
votre invitation cadeau sur notre site internet. 
Elle peut également être envoyée par courrier, par mail ou 
retirée à l’accueil du Spa.

Les bons cadeaux sont nominatifs et valables 6 mois à 
compter de la date d’achat. 

En cas de dépassement de la date de validité, veuillez vous 
rapprocher de nous.
Les bons cadeaux ne donnent lieu à aucun remboursement, 
mais peuvent être échangés par une prestation de “valeur à 
l’achat” équivalente. Aucune réduction n’est applicable sur 
l’achat de bons cadeaux.



  5

LE SPA
Nous vous souhaitons la BIENVENUE dans cet  
espace de douceur et de chaleur dédié à la détente :

HAMMAM, SAUNA, BAIN BOUILLONNANT…

Plongez dans notre univers de tranquillité, abandon-
nez-vous et laissez-vous transporter par la magie du 
lieu…

SÉANCE de SPA | 30 min
Bain bouillonnant ou Hammam Sauna | Hors samedi  

SOLO  16 €  |  14 €
DUO  30 €  |  27 €

SÉANCE de SPA  | 1h
Hors samedi

SOLO  29 €  |  26 €
DUO  54 €  |  48 € 

SÉANCE de SPA  | 2h
Hors samedi, hors privatisation

SOLO  49 €  |  44 €
DUO  95 €  |  86 € 

PRIVATISATION du SPA 
Hors samedi

Privatisez votre séance de spa moyennant un sup-
plément par personne et par heure.

SPA EN SOLO  16 €
SPA EN DUO  9 €



Soin Signature 
Visage & Corps

MOMENT PRIVILÉGIÉ SEUL(E) | 1h de SPA | 3h de soin | 244€ | 230€

› Séance de hammam et sauna  | 30 min 

› Gommage du corps prolongé d’un massage du dos sous une pluie d’eau fine | 30 min 

› Détente dans le bain bouillonnant seul | 30 min

› Soin du visage sur mesure PAYOT adapté aux besoins de votre peau, accompagné de la 
Gestuelle Délassante des mains | 1h30  

› Massage corps au choix pour un apaisement total | 60 min 
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Les Moments 
entre ami(e)s...

MOMENT PRIVILÉGIÉ ENTRE AMI(E)S | 1h de SPA | 30 min de soin | 68 € par personne 
A partir de 4 personnes 

› Séance de SPA en privé
Avec cocktail à la carte et mignardises salées ou sucrées.

› Soin au choix selon vos envies

SOIN DU VISAGE suivi d’un MASSAGE des pieds et 1/2 jambes.

GOMMAGE & BAUME relaxant du DOS, MASSAGE des jambes et pieds, points de pression sur 
serviettes chaudes sur le dos.

MASSAGE relaxant.



L’Hydrothérapie
› Voyage corps à 4 mains SPA Visage et Corps | 1h30 | 138 € | 127 €
Votre corps s’initie à la Relaxation Vitale...
Gommage et Massage corps à 4 mains sous une pluie d’eau fine suivi d’un Soin du 
Visage PAYOT

› Voyage corps à 4 mains | 60 min | 102 € | 94 €
Une intense sensation de bien-être inonde le corps et l’esprit... Gommage et Massage 
corps à 4 mains sous une pluie d’eau fine. 

› Massage corps à 4 mains sous une pluie d’eau fine | 30 min | 65 € | 59 €
Mariage d’eau et d’huile enveloppant le corps d’un subtil massage à 4 mains complet de 
la tête aux pieds, vous invitant au lâcher prise total.

› Gommage du corps sous une pluie d’eau fine | 30 min | 47 € | 43 € 
Parenthèse Pluvieuse décontractante sous laquelle vous recevrez un gommage du 
corps pour une peau parfaitement douce et apaisée.

› Douche à affusion | 15 min | 25 € | 22 €
Evasion du corps et de l’esprit par le bercement de l’eau, accompagnée d’un massage 
crânien, pour une plénitude totale.
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› Instant SPA Sucré | 154 € | 142 €
Séance de SPA 60 min avec cocktail à la carte et pause gourmande. 
Soin du Visage sur mesure « Les Essentiels » 1h15 et massage corps 30 min.

› Instant Belle et Zen | 109 € | 100 €
Séance de SPA 60 min. Gommage du corps 30 min et massage du corps 30 min.

› Instant Détente | 105 € | 97 €
Séance de SPA 60 min. Massage du corps au choix 1h.

› Instant Bulle de Sérénité | 89 € | 81 €
Séance de SPA 60 min. Massage californien 45 min.

› Instant Douceur | 69 € | 63 €
Séance de SPA 60 min. Gommage du corps et visage au choix 30 min.

› Instant Bien-être | 60 € | 55 €
Séance de SPA 60 min Pause massage 20 min.

Les soins 
autour du SPA



L’ESCALE PRESTIGE
1h de SPA | 1h30 de soin | 275 € | 262 €

› Séance de SPA 
Champagne avec mignardises salées ou sucrées.

› Soin massage du visage PAYOT | 30 min.

› Massage du Corps au choix | 60 min.

Les Soins
en Duo
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L’INSTANT AMÉTHYSTE  

1h de SPA | 30 min de Massage | 135 € | 128 €

› Séance de SPA avec Cocktail à la carte avec mignardises.

› Massage du Corps au choix. 

LE PARCOURS AMÉTHYSTE

1h de SPA | 1h de Massage | 192 € | 182 €
1h30 de SPA, 1h de Massage | 212 € | 199 €
 
› Séance de SPA avec Cocktail à la carte et mignardises.

› Massage Corps au choix. 

L’ESCALE SENSORIELLE 

1h de SPA | 1h30 de Soin | 275 € | 262 €

› Séance de SPA avec Cocktail à la carte et mignardises.

› Gommage du Corps au choix 30 min. 

› Soin du Visage PAYOT | 30 min.

› Massage du Corps au choix 30 min.

LE PARCOURS DÉTENTE

1h30 de Soin | 235 € | 223 €

› Soin visage Éclat « Rituel Fleur de Bali » | 30 min.
 
› Massage du Corps au choix | 60 min.
avec Cocktail à la carte avec ses mignardises.



1h30  115 €   |  105 €
1h15  100 €   |    92 €
1h  85 €   |    77 €

45 min 70 €    |    64 €
30 min 45 €    |    41 €

Les 
Massages

LES MASSAGES ANTI-STRESS
Massage Oriental Traditionnel | RELAXANT
Voyagez au cœur des traditions orientales grâce à ce mas-
sage aux manœuvres enveloppantes, lentes et profondes. 

Massage sublime de Polynésie | DÉLASSANT
Un massage hérité des guérisseurs de Polynésie aux rythmes 
lents du Lomi-Lomi, utilisant les pressions et mouvements 
longs et continus des avant-bras de la praticienne.

Invitez vos sens à découvrir les bienfaits des meilleurs  
massages hérités de traditions ancestrales à travers le 
monde. Bali, Inde, Orient... 
Laissez-vous transporter par les parfums enivrants, les tex-
tures envoûtantes et les protocoles originaux Cinq Mondes.

Massage Balinais | DÉCONTRACTANT
Ce Massage ancestral Balinais décontractant est un métis-
sage d’étirements doux Thaï et de lissages profonds balinais, 
permettant d’assouplir les articulations et de stimuler les 
points énergétiques clés.

Massage du crâne, des mains et des pieds | APAISANT
Manœuvres relaxantes pour un véritable moment d’apaise-
ment et de bien-être global. 

Massage régénérant du dos | PROFOND | 30 min
Découvrez les vertus de ce massage profondément relaxant. 
En insistant sur le dos, la nuque et les omoplates, ce soin 
libère les tensions accumulées pour vous procurer bien-être 
et relaxation totale.



  13

CARTE PLAISIR (pour 1 personne)   
3 Massages 1h    au choix  225 € | 211 €
3 Massages 1h30  au choix   305 € | 290 €

Massage aux Pierres Chaudes | RECONFORTANT | 1h15 
Combine la pose des pierres chaudes sur de zones énergé-
tiques, avec des effleurages réalisés le long des muscles, 
pour redonner l’harmonie énergétique.

Sublime Réflexologie Plantaire | 45 min
Massage des pieds qui propose une technique de points de 
pressions qui a pour but de rééquilibrer les énergies du corps.

LUMINOTHÉRAPIE
Le PSIO | 30 min | 30 € | 27€
Séance de luminothérapie et relaxothérapie. Cette nouvelle 
technologie vous offre une solution innovante, simple et ef-
ficace pour retrouver le bien-être, l’apaisement, la détente 
absolue. Différents programmes au choix (lâcher prise, zen 
attitude, dos relax, gestion du stress).

LES MASSAGES ÉNERGÉTIQUES

Massage Brésilien | TONIQUE 
Ce soin inspiré de la médecine traditionnelle Brésilienne 
aux manœuvres drainantes et détoxifiantes pour le corps 
et l’esprit.

Massage Ayurvédique indien | TONIQUE 
Profitez de ce massage inspiré de l’Abhyanga traditionnel. 
L’alternance de rythmes variés énergétiques et chauffants 
délie les tensions et détend les muscles. 

Massage Suédois | TONIQUE 
Technique de massage dynamique et relaxant qui favorise 
la circulation sanguine, lymphatique et l’élimination des 
toxines. Conseillé aux sportifs en vue de la récupération 
musculaire.

Massage à la carte | 20 min | 35 € |  32 €
A vous de choisir une zone en fonction de vos envies (cuir 
chevelu et trapèzes, dos, jambes et pieds, bras et mains) 



Les Rituels 
de soins

Rituel Sublime de Polynésie 
Gommage Sublime au monoï de Tahiti.
Massage sublime de Polynésie.

Rituel du Siam 
Gommage éclat à la Purée de Papaye.
Massage Balinais Décontractant.

Rituel Ayurvédique 
Gommage aromatique énergisant aux épices.
Massage Ayurvédique indien tonifiant.

Rituel de l’Orient | 2h15 | 160 € | 148 €
Séance de Hammam | 20 min
Gommage purifiant au savon noir.
Enveloppement corps au Rassoul
Massage oriental traditionnel.

RITUEL CORPS

1h30 | 125 € | 115 €
au choix parmi les rituels

RITUEL CORPS et VISAGE

2h | 155 € | 143 €
au choix parmi les rituels
avec Soin visage Éclat « Rituel Fleur de Bali » | 30 min

Gommage à la carte | 30 min | 43 € | 39 €
Pour une peau parfaitement douce et sublimée. 
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RITUELS SUR MESURE

Rituel de Beauté et de Bien-Etre | 1h45 | 140 € | 129 €
Soin Massage du visage au choix | 1h.
Massage au choix | 45 min.

Rituel Fleur de BALI | 1h30 | 125 € | 115 €
Soin visage Éclat « Rituel Fleur de Bali » | 30 min.
Massage Balinais Décontractant | 60 min.

Rituel de Bien-Etre et de Sérénité | 1h30 | 125 € | 115 €
Gommage à la carte | 30 min.
Massage délassant des jambes | 30 min.
Soin du visage au choix | 30 min.

L’Escale Décontractante | 1h30 | 95 € | 86 €
Séance de Sauna | 30 min.
Massage Suédois | 60 min.
Parfait pour les sportifs.

Rituel Délassant des Jambes | 45min | 60 € | 54 €
Gommage aromatique énergisant aux épices.
Enveloppement froid.
Massage tonique des jambes



Après une analyse précise de votre peau et une étude de vos habitudes de soins, nous élaborons ensemble votre séance afin 
d’obtenir le meilleur des résultats : lissant, anti-âge, repulpant, liftant, hydratant, anti-fatigue, confort, éclat, réparation.
 
Chaque séance vous permet de relancer les fonctions vitales de votre peau. 
Vous bénéficierez de nos conseils pour entretenir les résultats de chaque séance à la maison.

Soin massage du visage rituel suprême de jeunesse « KO BI DO » | 1h30 
Soin d’exception qui allie les effets des Pharmacopées des cosmétiques Cinq Mondes choisis 
lors du soin, aux manœuvres de la Dermapuncture® : pour un véritable lifting naturel du visage.

Soin Massage du Visage « KO BI DO » Liftant et Repulpant | 60 min
Véritable lifting manuel du visage, ce soin « anti-rides » agit sur l’ensemble du visage et le cou 
pour retrouver une peau tonifiée, lissée et repulpée.

Soin-Massage du Visage Sublimateur « Rituel Aux 5 Fleurs » | 60 min
Issu d’un Rituel balinais, ce Soin-Massage du visage, tonifie, hydrate et illumine la peau : la 
peau est plus souple et le teint sublimé.

Soin visage Éclat « Rituel Fleur de Bali » | 30 min
Profitez des délicates senteurs des fleurs tropicales de ce soin « coup d’éclat » et découvrez 
ses bienfaits alliant nettoyage de peau, bien-être et beauté.

Massage « KO BI DO » Jeunesse Instantanée | 30 min
Inspiré d’un rituel japonais ancestral «Ko Bi Do», ce soin agit sur l’ensemble du visage et le 
cou, à travers des manœuvres profondes, pour retrouver un peau tonifiée, lissée et repulpée.

Les Soins 
du Visage

BY

Soin visage 

1h30  | 100 € | 90 € 
60 min  | 85 €  | 77 € 
30 min  | 45 €  | 41 €
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Soin visage ‘ Parfaite expérience ’ | 1h30 | 100 € | 90 €
L’Expertise Bien-être alliant une gestuelle délassante aux actifs concentrés et accessoires 
innovants avec personnalisation d’un instant bien-être.

Soin visage sur mesure ‘ L’expert Jeunesse ’ | 1h15 | 95 € | 86 €
Soin du visage anti-âge adapté aux besoins de votre peau (lissant, global, fermeté) combiné 
à la gestuelle de massage du visage.

Soin visage sur mesure ‘ Les essentiels ’ | 1h15 | 90 € | 81 €
Soin du visage adapté aux besoins de votre peau, combiné à la gestuelle de massage du 
visage.

Soin visage ‘ Le traditionnel ’ | 45 min | 58 € | 52 €
Soin découverte alliant la détente au nettoyage de peau avec l’application d’un masque 
adapté à vos attentes.

Soin Modelage du Visage ‘ LA GYM BEAUTE ’ | 30 min | 45 € | 41 €
Gestuelle de massage unique créé par Nadia PAYOT pout un effet relaxant ou stimulant.

Soin Signature Peau neuve | 1h15 | 95 € | 86 €
Soin associant la stimulation cellulaire à  une double exfoliation: la peau est nettoyée en 
profondeur , les pores sont resserrés , le grain de peau affiné et le teint est lumineux et unifié.

Soin Expert PEELING   | 40 min | 70 € | 63 €
Soin peeling superficiel en vue de lisser les rides et ridules, et pour aider à lutter contre les 
tâches, les irrégularités de la peau et les imperfections cutanées.

NOUVEAU Soin Booster Hydratation ou Anti-âge repulpant | 60min | 85 € | 77 €
Ce soin stimule la production d’acide hyaluronique et relance la micro-circulation pour  
hydrater intensément, repulper et lisser la peau tout en la protégeant des agressions  
extérieures et du vieillissement cutané.

Les Soins 
du Visage

BY

BY



SÉANCE DE SPA | 30 min | 16 € | 14 € 
Obligatoirement accompagné d’un adulte. À partir de 4 ans.  
Les enfants ont accès aux douches, bain bouillonnant,  
espace détente. Le Matin ou Mercredi.

 
Doux Rêve | 20 min | 30 € | 27 €
Un massage tout en douceur sur le dos, nuque, bras et 
jambes, pour lui faire ressentir ses premiers moments de  
sérénité. Cocktail de jus de fruit et brochette gourmande.

Repos des Princes et des Princesses | 30 min | 40 € | 36 €
Ce massage complet rempli de douceur transporte votre en-
fant dans une bulle de Sérénité et de Bien-être.
Cocktail de jus de fruit et brochette gourmande.

Soin Gourmand Visage | 30 min | 40 € | 36 €
Prendre soin de sa peau à son plus jeune âge : Nettoyage, 
Masque du visage et Modelage. Pour qu’entretenir sa peau 
soit un jeu ! Cocktail de jus de fruit et brochette gourmande.

NOUVEAU Soin visage Pureté | 45 min | 50 € | 45 €
Ce soin est destiné aux pré adolescents (dès 10 ans), qui, en 
raison du stress, de la fatigue ou tout simplement de la crois-
sance, ont une peau à problèmes. Le Soin Visage Pureté per-
mettra de purifier et de matifier la peau tout en l’hydratant. 
Cocktail de jus de fruit et brochette gourmande.

Mon premier SPA
Faites découvrir à vos enfants le monde du Bien-être de  
façon ludique et gourmande...

Produits naturels adaptés pour tous les enfants à partir de 
3 ans aux senteurs barbe à papa, vanille, fraise, noisette, ... 
tous les parfums dont nos enfants raffolent. 
Parce que vous souhaitez le meilleur pour vos enfants !

ANNIVERSAIRE ENFANTS
45€ par enfant

SPA privatisé pour vos enfants le Mercredi. 
Bain bouillonnant, Gâteau d’anniversaire, Jus de Fruit & 
Gourmandises, dans notre espace de détente (1h15). 
Massage tout en douceur de 20 min. 

À partir de 4 enfants. Tarif dégressif au delà de 6.
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DUO ROYAL PARENT | ENFANT
Bain Bouillonnant 30 min 
Soin du visage 30 min 
Massage relaxant 30 min avec Cocktail de jus de fruit et brochette gourmande.

A deux | 178 € | 164 €

Personne supplémentaire | 89 €
(enfant ou adulte) 

TANDEM PARENT | ENFANT
Bain Bouillonnant 30 min avec Cocktail de jus de fruit et brochette gourmande.

Partagez un moment privilégié à 
deux ou en Famille, pour un réel 
échange de complicité.

Réservable le matin ou le Mercredi.

Massage 20 min

A deux | 90 € | 81 €

Personne supplémentaire | 45 €
(enfant ou adulte) 

Massage 30 min

A deux | 110 € | 101 €

Personne supplémentaire | 55 €
(enfant ou adulte) 



BILAN MINCEUR | 60 min  | 90 € | 81 €
Il permet d’établir un protocole de soins personnalisés, de déterminer le nombre de 
séances nécessaires ainsi que les technologies les plus adaptées. Prise de mesures 
en centimètres et par bio impédancemétrie ainsi que prise de photos.
Remboursé pour l’achat d’une cure

Pour optimiser les résultats, combi-
naison de plusieurs technologies de 
pointe dédiées à la minceur.

ENDERMOLOGIE BY LPG

Le Cellu M6 Alliance est la dernière technique exclusive de LPG pour lutter contre 
toutes manifestations inesthétiques ( peau relâchée, rondeurs rebelles, peau 
d’orange…). La stimulation mécanique des cellules permet ainsi de relancer leur 
processus de réveil, naturellement et sans douleur.

Séance à l’unité  | à partir de 20 min  | 40 €  | 38 €
A partir de 10 Séances  | à partir de 20 min  | 37 €  | 35 €
Au-delà les tarifs sont dégressifs.

LE NARL BY CORPODERM

Le NARL est un équipement par ultrasons à visée esthétique capable d’atteindre 
les graisses viscérales de façon physiologique, sans chirurgie ni procédé invasif. 
Par l’émission d’ultrasons focalisés, il active une lipolyse naturelle (déstockage des 
graisses) par diffusion de Noradrenaline. S’ensuit une activité physique ou substitut 
équivalent comme l’électrostimulation afin d’éliminer ces graisses libérées dans le 
tissu adipeux.

Séance à l’unité  | 20 min  | 40 €  | 38 €
A partir de 10 Séances  | 20 min  | 37 €  | 35 €
Au-delà les tarifs sont dégressifs.

Minceur et Fermeté
Le Corps
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       Sculpter la silhouette           
          Raffermir la peau
Réduire la culotte de cheval
                Perdre des cm                   
       Lisser l’aspect cellulite
                         Affiner la taille
Retrouver des jambes légères
               Muscler et tonifier

L’ELECTRO STIMULATION ESTHE-SHAPE

Séance d’électrostimulation utilisant une énergie électromagnétique pulsée pour provoquer des 
contractions musculaires localisées. Une activité intense qui renforce et densifie les fibres muscu-
laires, favorise la consommation des graisses et facilite leur élimination. Une séance dure 30 minutes 
soit le temps de 20 000 à 30 000 contractions musculaires !

1 Séance | 60 € | 54 €  5 Séances | 240 € | 216 €       10 Séances | 480 € | 440 €

NOUVEAU LA CRYOLIPOLYSE : LA SOLUTION MINCEUR PAR LE FROID

Équipement de dernière génération, inspiré des meilleurs techniques médico–esthétiques, la  
Cryolipolyse est recommandée pour toutes les personnes ayant accumulées des amas graisseux 
localisés donc elles n’arrivent pas à se débarrasser.

1 Séance | 60 min | 150 € | 138 €  3 Séances | 60 min | 400 € | 380 €

LA PRESSOTHÉRAPIE

Drainage lymphatique et sanguin effectué de façon mécanique et pneumatique, permettant de stimu-
ler les systèmes circulatoires pour favoriser l’élimination des graisses, des déchets et des toxines, en 
favorisant le retour veino-lymphatique ; pour retrouver des jambes légères.
Chaque séance dure 30 min.

1 Séance | 45 € | 40 € 5 Séances | 180 € | 160 €  10 Séances | 360 €  | 330 €

Soins sur mesure personnalisés



BILAN | 30 min | 35 € | 30 €
Il permet d’établir un protocole de soins personnalisés et de déterminer le nombre 
de séances nécessaires. Une prise de photos est faite.
Remboursé pour l’achat d’une cure

Expert 
Visage

Coup d’éclat
          Pores resserrés
    Peau raffermie
                   Rides lissées                   
       Teint uniforme
        Grain de peau affiné

Soins sur mesure personnalisés

Pour optimiser les résultats, combi-
naison de plusieurs technologies de 
pointe.

2 technologies pour déclencher un 
processus naturel de stimulation des 
fibroblastes, cellules de la jeunesse, 
avec pour conséquence la production 
de collagène, d’élastine et d’acide 
hyaluronique, naturellement présents 
dans notre peau.

ENDERMOLIFT BY LPG

Agissant comme un véritable fitness de la peau , les clapets mo-
torisés réveillent la synthèse des substances essentielles de la jeunesse. Cette 
stimulation cellulaire, permet alors aux fibroblastes (cellules de la jeunesse) de 
relancer leur production de collagène (fermeté), d’élastine (souplesse) et d’acide 
hyaluronique (volume & hydratation), naturellement présents dans notre peau.

Séance à l’unité  | 20 min  | 40 €  | 38 €
A partir de 10 Séances  | 20 min  | 350 €  | 333 €
Au-delà les tarifs sont dégressifs.

PHOTO-RAJEUNISSEMENT | SOIN INNOVANT

Séance de lumière pulsée permettant de donner un aspect plus 
jeune, d’améliorer la texture, les imperfections, les petites tâches pigmentaires, et 
l’éclat de la peau du visage, du cou, du décolleté et des mains.
Le léger échauffement de la peau dû aux flashs de lumière pulsée va entraîner une 
stimulation des cellules et une régénération des fibres de collagènes et d’élastine. 
COUP D’ECLAT IMMEDIAT !

Pratiqué aussi bien pour les peaux jeunes que sur les peaux matures.

Séance à l’unité      | à partir de 20 min | 40 €   |   36 €
6 Séances               | à partir de 20 min | 180 € | 162 €
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SOINS POUR LA FUTURE MAMAN

MASSAGE PRENATAL RITUEL DU BOLA | 60 min | 85 € | 77 €

Du 4eme mois jusqu’à la fin de la grossesse.
Découvrez les lissages et massages doux afin d’accueillir  
sereinement tous les changements du corps pendant 
la grossesse. Ce soin s’inspire de traditions ancestrales  
polynésiennes et du savoir des femmes du monde. 

RITUEL FUTURE MAMAN 

À choisir au gré de ses envies de femme enceinte. 

› Bulle de Douceur | 60 min | 87 € | 79 €
Gommage et Enveloppement du Dos, Massage du Dos et 
des Jambes complètes, des mains, de la nuque et du cuir 
chevelu.

› Bulle de Bien-être | 1h30 | 125 € | 115 €
Soin du Visage sur mesure ‘Les Essentiels’ PAYOT 
Massage des Jambes et Pieds. 

Les Évènements
ENTERREMENT DE VIE DE JEUNE FILLE 

68 € par personne | 2h

› Séance de SPA 
avec Cocktail de fruit et Pause Gourmande.  

› Massage à la carte pour les invitées | 20 min

› Pour la future mariée Massage du Corps au choix | 45 min 

Valable pour un minimum de 5 personnes. 
À partir de 8 personnes, le tarif est dégressif.

SOIN POUR LA FUTURE MARIÉE 
|180 € | 165 €

Soin du Visage sur mesure ‘Les Essentiels’ PAYOT 1h15
Soin Expert Visage 20 min 
Massage Corps au choix 45 min



L’épilation définitive
A la lumière pulsée

90% de votre pilosité en moins
Dont 20% après la première séance.

Pour une Peau Nette, Saine et Douce…

Le principe de la lumière pulsée est d’envoyer un flash de lumière pure sur la zone à traiter. La 
lumière pulsée va se diffuser au travers du poil grâce à la mélanine qui absorbe cette lumière 
et se transforme en chaleur, jusqu’à atteindre la matrice germinale, responsable de la repousse 
du poil. 

La chaleur émise par la lumière va permettre à la matrice pilaire d’être DÉFINITIVEMENT  
DÉTRUITE et de ce fait limiter toutes repousses. 

Notre protocole de soin est établi sur une durée minimum de 12 mois. 
Les séances sont espacées de 4 à 12 semaines environ afin de suivre le cycle de repousse 
du poil. 

Un BILAN offert est nécessaire afin de s’assurer de votre éligibilité à la lumière pulsée, et de 
déterminer le nombre de séances nécessaires.

Les tarifs sont à demander à l’accueil.
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BEAUTE MAINS & PIEDS

Manucure simple   25 €  | 22 €

DOUCEUR DES MAINS | 35 min | 38 € | 34 €
Pour que la peau et les ongles soient nourris, revitalisés et 
soignés.  

DE SI JOLIS PIEDS | 30 min | 35 € | 31€ 
Elimine efficacement les callosités et hydrate profondé-
ment vos pieds.

PIEDS PARFAITS  | 45 min | 53 €  | 47 €  
De Si Jolis Pieds + beauté des pieds 
Soin anti-callosités, limage des ongles, travails des cuticules, 
polissage, hydratation, base. 

Soins de Beauté
Forfaits                 SOURCILS            SOURCILS | LEVRES
5  séances      44 € | 40 €                80 € | 75 €
10 séances       88 €  | 80 €                160 € | 150 € 

Bénéficiez jusqu’à 10% de réduction si vous optez pour 3 
zones minimum (hors carte privilège et forfaits)

Création ligne Sourcils 16€ |13€   Entretien Sourcils 11€ | 8,5€        
Duvets lèvres                 9€ | 7€     Menton                11€ | 8,5€                         
Visage          27€ | 22€
Aisselles               13€ | 10€
Maillot simple            14€ | 11€   Echancré              20€ | 16€
Semi-intégral           28€ | 22€   Intégral                  30€ | 24€
½ Jambes                   17€  | 13€  Jambes                  25€ | 20€
½ Bras            15€ | 12€   Bras                       20€ | 16€

LES EPILATIONS HOMMES

LES EPILATIONS FEMMES

Sourcils   12€ | 9,5€         Inter sourcilliers    9€ |  7€
Aisselles               16€ | 13€          Torse seul           20€ | 16€
Epaules                15€ | 12€          Ventre seul          20€ | 16€
Dos                      28€ | 22,5€       Torse + ventre     35€ | 28€
Epaules et Dos    35€ | 28€



DEVENIR 
MEMBRE 
ATTITUDE SPA
    
   

ATTITUDE SPA a créé pour vous des Formules  
privilèges qui s’adaptent à vos besoins et envies.

Devenir membre chez Attitude Spa, c’est :

• Un cadeau de bienvenue (valable à la 1ere adhésion) 

• Un tarif préférentiel sur vos soins

• Un tarif préférentiel sur l’achat de Carte Cadeaux

• 10% de réduction sur les produits à la vente

• La découverte en exclusivité de nos nouveautés

• Pouvoir inviter votre famille et vos amis à nos évène-
ments et ventes privées pour leur faire profiter de tarifs 
avantageux.

• Lors de soin en duo ou de même soin, une seule 
carte membre suffit.

• Cadeau Privilège pour votre anniversaire  

Tarif carte Privilège     6 mois |    75 € 
12 mois |  140 € 
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INFORMATIONS 
& RESERVATION
PRISE DE RDV, MODIFICATION OU ANNULATION.
Lors de votre réservation, un acompte de 50% vous sera demandé. Tout rendez-vous annulé moins 
de 48h à l’avance ou tout rendez-vous non honoré entrainera la validation de cet acompte, ou de 
votre bon cadeau.

CONDITIONS D’ARRIVÉE
Dans un souci de détente et de satisfaction optimale, il vous est demandé d’arriver 10’ avant le 
début de votre soin. Les durées indiquées correspondent au temps effectif des soins, le temps du 
déshabillage n’est pas compris.
Pour une séance de SPA, il est nécessaire d’apporter votre maillot de bain. 
A votre arrivée, nous vous remettrons un peignoir, une serviette et des chaussons.

RESPECT D’AUTRUI
Notre SPA est un lieu de Bien-être et de Sérénité, veuillez respecter cet endroit afin de ne pas dé-
ranger les personnes étant en soin.

FEMMES ENCEINTES
Nous avons prévu des soins particuliers pour les futures mamans. N’hésitez pas à demander conseil 
pour vous aider à sélectionner les soins les plus appropriés à cette période particulière.
L’ensemble des soins prodigués aux femmes enceintes ne pourra être réalisé qu’à compter du se-
cond trimestre de grossesse.

ETAT DE SANTE
Les soins prodigués au sein du Spa sont réservés exclusivement aux personnes en bonne santé.
Merci de nous aviser de tout problème de santé, allergie ou blessure qui pourrait perturber le bon 
déroulement de votre soin, ou l’usage des équipements du Spa.
En cas de doute, veuillez consulter votre médecin traitant avant toute réservation.

Aucun remboursement ne peut être fait suite à un achat de bons cadeaux, prestations ou produits.

Tarifs applicables à partir 1er décembre 2022



Lundi : 13h30 - 19h30
Mardi, Mercredi & Jeudi : 9h30 - 19h30

Vendredi : 9h30 - 20h00
Samedi : 9h00 - 19h00

Dimanche: sur demande, en groupe 
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